
Guide de partage en petits groupes
Saison 2



COMMENT UTILISER
CE GUIDE DE PARTAGE ?

CHERS ANIMATEURS DE GROUPE

Ce guide vous permet d’animer des groupes de partage autour de la saison 2 de la 
série The Chosen. 

Vous pouvez accéder à la série de plusieurs façons :
•	 Grâce à l’application « The Chosen » disponible sur le Google Play Store ou 		

l’Apple Store. Vous pouvez, à partir de l’application, diffuser de différentes façons 
sur des écrans ou télévisions connectés. 

•	 Sur internet en allant sur le site https://watch.angelstudios.com/thechosen

•	 Via un abonnement à la plateforme de streaming légal.

•	 En vous procurant le DVD dans n’importe quelle librairie.

Ce guide de partage est pensé pour un parcours de 8 séances,
à raison d’une séance par épisode.

Chaque séance de partage dure environ 90 minutes
si vous suivez le mode « Visio divina »

qui consiste à regarder un épisode en entier puis à partager.

D’autres formats de partage seront mis à disposition à partir du site 
www.thechosen.fr

LA « VISION DIVINA » 

Il peut être profitable de commencer et de terminer chaque séance par une prière 
quand cela est possible. Pour l’animation d’un groupe de partage en général vous 
pouvez vous reporter au guide proposé par Alpha France disponible à la fin de ce 
présent livret.

Il y a parfois plusieurs questions par section. Plutôt que de les poser toutes à la fois, il 
vaut mieux les poser une par une. En fonction de la taille du groupe et de sa facilité à 
partager ou non, l’animateur peut choisir de poser toutes les questions ou au contraire 
de sélectionner celles qui lui paraissent les plus pertinentes. 

En fonction des lieux et des groupes, il peut aussi être très pertinent de lire les références 
bibliques associées à chaque épisode, en amont du visionnage. Cela peut permettre, 
au fur et à mesure, de centrer les groupes de partage sur la parole de Dieu tout en 
profitant des richesses de la série.

Cela consiste à vivre un itinéraire.
Avec la série on visionne et on goûte à quelque chose de la contemplation.
Avec le partage on expérimente la dimension de méditation et de dialogue.

Quand c’est approprié cela peut même conduire à la prière personnelle ou en groupe.
La série « The Chosen » permet vraiment de se situer à un carrefour fécond entre 
groupe biblique, partage fraternel, initiation spirituelle et itinéraire de discipulat. 

Chaque épisode dure entre 40 à 60 minutes.
Il est bon d’avoir environ 30 minutes minimum ensuite pour partager.

Au fur et à mesure, des ressources supplémentaires seront mises à disposition pour 
aider les animateurs de groupe (liste complète des références bibliques par épisode, 
informations historiques et culturelles aidant à comprendre le contexte de chaque épisode, 
quelques pistes pour bâtir un enseignement, etc). 

UNE SÉANCE DE PARTAGE « VISION DIVINA » EST COMPOSÉE DE 4 PARTIES :

1.	 Le visionnage de l’épisode.

2.	 Un temps d’appropriation personnelle de quelques minutes, en silence, pour 
laisser les images, les paroles et l’intrigue de l’épisode résonner en chacun. 

3.	 Un temps de partage tourné d’abord sur l’expérience personnelle ou les 
questions suscitées par les différentes situations de la série.

4.	 Des questions qui concernent davantage des passages bibliques et invitent à 
réfléchir un peu plus à partir de la parole de Dieu.  

t h e c h o s e n . f r

http://www.thechosen.fr


Épisode 1

Tonnerre

RÉSUMÉ RAPIDE
Reprenant là où la première saison s’est arrêtée, les disciples sont de plus en plus 
nombreux. Et ils ont encore beaucoup à apprendre.

Cet épisode se concentre sur de nombreux personnages différents, mais Jean est le 
disciple principal. Alors que la nouvelle de Jésus continue de se répandre, les disciples 
commencent à faire des projets.

LIRE POUR L’ÉTUDE DE LA BIBLE

JEAN 1
Introduction à l’évangile de Jean que vous voyez être écrit à la fin de l’épisode

LUC 15 : 1-7
L’un des récits de la parabole de la brebis perdue

MATTHIEU 4 : 18-22
Jésus appelle Jacques et Jean

LUC 10 : 25-37

t h e c h o s e n . f r

TEMPS DE PARTAGE :
1.	 Quel a été votre moment préféré de la saison 1 ? Et dans cet épisode ?

2.	 Avez-vous déjà pensé à l’histoire du bon Samaritain du point de vue du voleur ? 		
	 Pourquoi est-ce important pour ce que Jésus essaie d’enseigner aux disciples ?

3.	 « Est-ce une bonne chose ? » « Aujourd’hui, ce n’était pas le cas »
	 Lorsque Jésus appelle Jean “le tonnerre”, il dit que la passion ardente peut être à la 		
	 fois un don et un obstacle. Parlez d’un trait de personnalité qui est un atout et 			
	 qui vous attire parfois des ennuis.



t h e c h o s e n . f r

PASSAGES BIBLIQUES
Traduction Segond 21

JEAN 1:1-12
LA PAROLE DE LUMIÈRE ET DE VIE
1 Au commencement, la Parole existait déjà. La Parole était avec Dieu et la Parole 
était Dieu. 2 Elle était au commencement avec Dieu.

3 Tout a été fait par elle et rien de ce qui a été fait n’a été fait sans elle. 4 En elle il y 
avait la vie, et cette vie était la lumière des êtres humains. 5 La lumière brille dans les 
ténèbres, et les ténèbres ne l’ont pas accueillie.

6 Il y eut un homme envoyé par Dieu ; son nom était Jean. 7 Il vint comme témoin, 
pour rendre témoignage à la lumière afin que tous croient par lui. 8 Il n’était pas la 
lumière, mais il vint pour rendre témoignage à la lumière.

9 Cette lumière était la vraie lumière qui, en venant dans le monde, éclaire tout être 
humain. 10 Elle était dans le monde et le monde a été fait par elle, pourtant le monde 
ne l’a pas reconnue.

11 Elle est venue chez les siens, et les siens ne l’ont pas accueillie. 12 Mais à tous ceux 
qui l’ont acceptée, à ceux qui croient en son nom, elle a donné le droit de devenir 
enfants de Dieu.

LUC 15:1-7
LA PARABOLE DU MOUTON PERDU ET RETROUVÉ
1 Tous les collecteurs d’impôts et les pécheurs s’approchaient de Jésus pour l’écouter.

2 Mais les pharisiens et les spécialistes de la loi murmuraient, disant : « Cet homme 
accueille des pécheurs et mange avec eux. »

3 Alors il leur dit cette parabole : 4 « Si l’un de vous a 100 brebis et qu’il en perde une, 
ne laisse-t-il pas les 99 autres dans le désert pour aller à la recherche de celle qui 
est perdue jusqu’à ce qu’il la retrouve ? 5 Lorsqu’il l’a retrouvée, il la met avec joie sur 
ses épaules 6 et, de retour à la maison, il appelle ses amis et ses voisins et leur dit : 
‘Réjouissez-vous avec moi, car j’ai retrouvé ma brebis qui était perdue.’ 7 De même, 
je vous le dis, il y aura plus de joie dans le ciel pour un seul pécheur qui se repent 
que pour 99 justes qui n’ont pas besoin de changer d’attitude.»

MATTHIEU 4:18-22
JÉSUS APPELLE QUATRE PÊCHEURS
18 Comme il marchait le long du lac de Galilée, il vit deux frères, Simon, appelé Pierre, 
et son frère André, qui jetaient un filet dans le lac ; c’étaient en effet des pêcheurs.

19 Il leur dit : « Suivez-moi et je ferai de vous des pêcheurs d’hommes. »

20 Aussitôt, ils laissèrent les filets et le suivirent.

21 Il alla plus loin et vit deux autres frères, Jacques, fils de Zébédée, et son frère Jean, 
qui étaient dans une barque avec leur père Zébédée et qui réparaient leurs filets. Il 
les appela, 22 et aussitôt ils laissèrent la barque et leur père et le suivirent.

LUC 10:25-37
LA PARABOLE DU BON SAMARITAIN
25 Un professeur de la loi se leva et dit à Jésus pour le mettre à l’épreuve : « Maître, 
que dois-je faire pour hériter de la vie éternelle ? » 26 Jésus lui dit : « Qu’est-il écrit 
dans la loi ? Qu’y lis-tu ? » 27 Il répondit : « Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout 
ton cœur, de toute ton âme, de toute ta force et de toute ta pensée, et ton prochain 
comme toi-même. » 28 « Tu as bien répondu, lui dit Jésus. Fais cela et tu vivras. »
29 Mais lui, voulant se justifier, dit à Jésus : « Et qui est mon prochain ? »

30 Jésus reprit la parole et dit : « Un homme descendait de Jérusalem à Jéricho. Il 
tomba entre les mains de brigands qui le dépouillèrent, le rouèrent de coups et s’en 
allèrent en le laissant à moitié mort. 31 Un prêtre qui, par hasard, descendait par le 
même chemin vit cet homme et passa à distance. 32 De même aussi un Lévite arriva 
à cet endroit ; il le vit et passa à distance. 33 Mais un Samaritain qui voyageait arriva 
près de lui et fut rempli de compassion lorsqu’il le vit. 34 Il s’approcha et banda 
ses plaies en y versant de l’huile et du vin ; puis il le mit sur sa propre monture, le 
conduisit dans une auberge et prit soin de lui. 35 Le lendemain, [à son départ, ] il 
sortit deux pièces d’argent, les donna à l’aubergiste et dit : ‘Prends soin de lui, et ce 
que tu dépenseras en plus, je te le rendrai à mon retour.’

36 Lequel de ces trois te semble avoir été le prochain de celui qui était tombé au 
milieu des brigands ? » 37 « C’est celui qui a agi avec bonté envers lui », répondit le 
professeur de la loi.

Jésus lui dit [donc] : « Va agir de la même manière, toi aussi. »

t h e c h o s e n . f r



Épisode 2

Je te vois

RÉSUMÉ RAPIDE
Les disciples attendent le retour de Jésus pour partir en Syrie.

Philippe quitte Jean le Baptiste pour venir suivre Jésus. Philippe amène Nathanaël aux 
disciples et il est appelé par Jésus. La façon dont ils ont dépeint l’histoire de Nathanaël 
était vraiment inspirante, surtout après avoir relu l’Écriture qui l’a inspirée. 

Il était également très agréable de se voir rappeler la véritable humanité des disciples 
et le fait qu’ils avaient du mal à se mettre d’accord.

L’épisode a été pour moi un beau rappel que nous construisons les choses différemment 
avec Jésus... Et nous pouvons commencer dès maintenant.

LIRE POUR L’ÉTUDE DE LA BIBLE

JEAN 1 : 43-51
Jésus appelle Philippe et Nathanaël

MATTHIEU 10
Jésus envoie les disciples

ÉZÉCHIEL 39 
Prophétie contre Gog que les disciples récitent

t h e c h o s e n . f r

TEMPS DE PARTAGE :
1.	 Que pensez-vous de la conversation entre Philippe et Matthieu ?
	 En particulier lorsque ce dernier dessine un cercle dans la terre ?

2.	 Pourquoi les disciples ne sont-ils pas d’accord pour écrire les paroles de Jésus ? 	
	 Comment voyons-nous ce désaccord se manifester aujourd’hui ?

3.	 Si vous vous sentez à l’aise pour partager, quel est le moment où vous vous êtes 	
	 senti vu par Dieu, comme Nathanaël sous le figuier ?



t h e c h o s e n . f r

PASSAGES BIBLIQUES
Traduction Segond 21

JEAN 1:43-51
PHILIPPE ET NATHANAËL
43 Le lendemain, Jésus décida de se rendre en Galilée. Il rencontra Philippe et lui dit : 
« Suis-moi. » 44 Philippe était de Bethsaïda, la ville d’André et de Pierre. 45 Philippe 
rencontra Nathanaël et lui dit : « Nous avons trouvé celui que Moïse a décrit dans la 
loi et dont les prophètes ont parlé : Jésus de Nazareth, fils de Joseph. »
46 Nathanaël lui dit : « Peut-il sortir quelque chose de bon de Nazareth ? » Philippe lui 
répondit : « Viens et vois. »

47 Jésus vit Nathanaël s’approcher de lui et dit de lui : « Voici vraiment un Israélite 
en qui il n’y a pas de ruse. » 48 « D’où me connais-tu ? » lui dit Nathanaël. Jésus lui 
répondit : « Avant que Philippe t’appelle, quand tu étais sous le figuier, je t’ai vu. »
49 Nathanaël répondit : « Maître, tu es le Fils de Dieu, tu es le roi d’Israël. »

50 Jésus lui répondit : « Parce que je t’ai dit que je t’ai vu sous le figuier, tu crois ? 
Tu verras de plus grandes choses que celles-ci. » 51 Il ajouta : « En vérité, en vérité, 
je vous le dis, vous verrez [désormais] le ciel ouvert et les anges de Dieu monter et 
descendre au-dessus du Fils de l’homme. »

MATTHIEU 10:1-16 [...]
LA MISSION DES DOUZE
1 Puis Jésus appela ses douze disciples et leur donna le pouvoir de chasser les 
esprits impurs et de guérir toute maladie et toute infirmité. 2 Voici les noms des 
douze apôtres : le premier, Simon, appelé Pierre, et André, son frère ; Jacques, fils 
de Zébédée, et Jean, son frère ; 3 Philippe et Barthélémy ; Thomas et Matthieu, le 
collecteur d’impôts ; Jacques, fils d’Alphée, et [Lebbée, surnommé] Thaddée ; 4 Simon 
le Cananite et Judas l’Iscariot, celui qui trahit Jésus. 5 Ce sont les douze que Jésus 
envoya, après leur avoir donné les instructions suivantes : 

« N’allez pas vers les non-Juifs et n’entrez pas dans les villes des Samaritains. 6 Allez 
plutôt vers les brebis perdues de la communauté d’Israël. 7 En chemin, prêchez en 
disant : ‘Le royaume des cieux est proche.’ 8 Guérissez les malades, [ressuscitez 
les morts, ] purifiez les lépreux, chassez les démons. Vous avez reçu gratuitement, 
donnez gratuitement. 

9 Ne prenez ni or, ni argent, ni monnaie dans vos ceintures, 10 ni sac pour le voyage, 

EZÉCHIEL 39:1-29
NOUVELLES MENACES CONTRE GOG
1 Quant à toi, fils de l’homme, prophétise contre Gog ! Tu annonceras : ‘Voici ce que 
dit le Seigneur, l’Eternel : Je m’en prends à toi, Gog, prince de Rosh, de Méshec et 
de Tubal ! 2 Je t’entraînerai, je te conduirai, je te ferai venir de l’extrême nord et je 
t’amènerai sur les montagnes d’Israël. 3 Je fracasserai l’arc qui est dans ta main 
gauche et je ferai tomber les flèches qui sont dans ta main droite.

4 Tu tomberas sur les montagnes d’Israël, ainsi que toutes tes troupes et les peuples 
qui t’accompagnent. Je te donnerai en guise de nourriture aux rapaces de toute sorte 
et aux bêtes sauvages. 5 Tu tomberas à la surface des champs. En effet, c’est moi 
qui ai parlé, déclare le Seigneur, l’Eternel.’ 6 J’enverrai le feu sur Magog et sur ceux qui 
habitent en toute sécurité les îles. Ils reconnaîtront alors que je suis l’Eternel.

7Je ferai connaître mon saint nom au milieu de mon peuple, Israël, et je ne laisserai 
plus déshonorer mon saint nom. Les nations reconnaîtront alors que je suis l’Eternel, 
le Saint en Israël.

8 Tout cela vient, cela arrive, déclare le Seigneur, l’Eternel. C’est le jour dont j’ai parlé.

9 Alors les habitants des villes d’Israël sortiront. Ils allumeront un feu et brûleront 
le matériel de guerre, les petits et les grands boucliers, les arcs et les flèches, les 
piques et les lances. Ils pourront en faire du feu pendant sept ans. [...]

Retrouvez la suite dans votre Bible.

t h e c h o s e n . f r

ni deux chemises, ni sandales, ni bâton, car l’ouvrier mérite sa nourriture.11 Dans 
chaque ville ou village où vous arrivez, informez-vous pour savoir qui est digne de 
vous accueillir et restez chez lui jusqu’à votre départ.
12 En entrant dans la maison, saluez ses habitants 13 et, s’ils en sont dignes, que 
votre paix vienne sur eux ; mais, s’ils n’en sont pas dignes, que votre paix revienne 
à vous. 14 Lorsqu’on ne vous accueillera pas et qu’on n’écoutera pas vos paroles, 
sortez de cette maison ou de cette ville et secouez la poussière de vos pieds.
15 Je vous le dis en vérité, le jour du jugement, le pays de Sodome et de Gomorrhe 
sera traité moins sévèrement que cette ville-là.
16 Voici que je vous envoie comme des brebis au milieu des loups. Soyez donc 
prudents comme les serpents et purs comme les colombes. [...]

Retrouvez la suite dans votre Bible.



Épisode 3

Matthieu 4:24

RÉSUMÉ RAPIDE
L’épisode s’ouvre sur une longue file de personnes qui attendent que Jésus les guérisse. 

Il y a beaucoup de bonnes conversations entre les disciples dans cet épisode.

Un bon rappel de ce à quoi leur combat aurait pu ressembler.

LIRE POUR L’ÉTUDE DE LA BIBLE

ZACHARIE 4 
Prophétie sur le Mont des Oliviers qui se fend en deux

MATTHIEU 4 : 23-25 
Titre de l’épisode

Jésus voyage avec les disciples et guérit des multitudes de personnes

t h e c h o s e n . f r

TEMPS DE PARTAGE :
1.	 Comment Jésus perturbe-t-il la dynamique culturelle ?
	 La dynamique personnelle ?

2. 	 Si vous suivez Jésus depuis longtemps 	
	 Est-ce que cela vous rend plus heureux, épanoui ou joyeux
	 que vous ne l’étiez avant ?
	 Si vous ne vous souvenez pas d’une époque où vous n’avez pas suivi Jésus
	 Pourquoi le suivez-vous encore ?

3.	 Pourquoi les disciples ont-ils supposé que Jésus allait rassembler une armée ?



t h e c h o s e n . f r

PASSAGES BIBLIQUES
Traduction Segond 21

ZACHARIE 4:1-14
CINQUIÈME VISION : LE PORTE-LAMPES ET LES OLIVIERS
1 L’ange qui me parlait est revenu, et il m’a réveillé comme un homme que l’on réveille 
de son sommeil. 2 Il m’a dit : « Que vois-tu ? »
J’ai répondu : « Je regarde, et je vois un chandelier tout en or, surmonté d’un réservoir 
et portant sept lampes, avec sept conduits pour les lampes qui sont à son sommet.
3 Près de lui se trouvent deux oliviers, l’un à la droite du réservoir et l’autre à sa 
gauche. »

4 Reprenant la parole, j’ai dit à l’ange qui me parlait :
« Que signifie cela, mon seigneur ? »
5 L’ange qui me parlait m’a répondu :
« Ne sais-tu pas ce que cela signifie ? »
J’ai dit : « Non, mon seigneur. »

6 Alors il a repris et m’a dit : « Voici la parole que l’Eternel adresse à Zorobabel : Ce 
n’est ni par la puissance ni par la force, mais c’est par mon Esprit, dit l’Eternel, le 
maître de l’univers. 7 Qui es-tu, grande montagne, devant Zorobabel ? Une plaine. Il 
en extraira la pierre principale au milieu des acclamations : ‘Grâce, grâce pour elle !’ »

8 La parole de l’Eternel m’a été adressée : 9 « Les mains de Zorobabel ont posé les 
fondations de ce temple, et ses mains le termineront. Tu sauras alors que l’Eternel, 
le maître de l’univers, m’a envoyé vers vous. 10 En effet, ceux qui méprisaient le jour 
des petits commencements se réjouiront en voyant la pierre d’étain dans la main de 
Zorobabel. Ces sept sont les yeux de l’Eternel, qui parcourent toute la terre. »

11 J’ai pris la parole et lui ai dit : « Que signifient les deux oliviers à droite et à gauche 
du chandelier ? »

12 J’ai repris la parole : « Que signifient les deux rameaux d’olivier qui sont près des 
deux conduits d’or d’où découle l’or ? »

13 Il m’a répondu : « Ne sais-tu pas ce qu’ils signifient ? »
J’ai dit : « Non, mon seigneur. »
14 Et il a dit : « Ce sont les deux hommes désignés par onction qui se tiennent devant 
le Seigneur de toute la terre. »

MATTHIEU 4:23-25
JÉSUS ENSEIGNE ET GUÉRIT
23 Jésus parcourait toute la Galilée ; il enseignait dans les synagogues, proclamait 
la bonne nouvelle du royaume et guérissait toute maladie et toute infirmité parmi le 
peuple.
24 Sa réputation gagna toute la Syrie et on lui amenait tous ceux qui souffraient de 
maladies et de douleurs de divers genres, des démoniaques, des épileptiques, des 
paralysés ; et il les guérissait.
25 De grandes foules le suivirent, venues de la Galilée, de la Décapole, de Jérusalem, 
de la Judée et de l’autre côté du Jourdain.

t h e c h o s e n . f r



Épisode 4

L’occasion parfaite

RÉSUMÉ RAPIDE
On nous présente Simon le Zélote et la fête des Tabernacles. Les disciples se rendent à l’extérieur de 
Jérusalem pour la fête. Ils font face à une opposition inattendue - la colère et la tension à l’égard de 
Jésus augmentent. Jésus accomplit un miracle.

C’est vraiment intéressant de voir les Zélotes, les Pharisiens et les disciples ensemble, surtout 
lorsqu’ils discutent de différentes interprétations des Écritures. Il y avait aussi quelques bons 
présages. C’était un épisode vraiment percutant et bien fait. De plus, dans une scène, les Zélotes ont 
récité une partie de l’un de mes versets préférés 

Sophonie 3:17 « Le Seigneur ton Dieu est avec toi... Il prendra grand plaisir à te voir... (et) se réjouira 
de toi en chantant. »

LIRE POUR L’ÉTUDE DE LA BIBLE

PSAUME 69 
Écrit par David

sur la consommation du « zèle pour ta maison »

ZACHARIE 14 : 16  
Prophétie sur toutes les nations célébrant la fête des 

Tabernacles
*Nous vous suggérons de visionner la vidéo du Projet Bible

sur le livre de Zacharie.
Trouvez-le ici https://www.youtube.com/watch?v=vyQme1-Libg

JEAN 5 : 1-30 
Jésus guérit un homme à la piscine
et est interrogé par les chefs juifs

t h e c h o s e n . f r

TEMPS DE PARTAGE :
1.	 Comment les Pharisiens, les Zélotes et d’autres personnes pouvaient-ils 			 
	 interpréter si différemment les mêmes passages des Écritures ? 
	 Sur quoi vous appuyez-vous pour vous aider à interpréter les Écritures ?

2. 	 Les disciples parlent de la fête et du coucher dehors comme d’un grand niveleur 		
	 d’hommes. Les pauvres, les riches, tous sont confrontés aux mêmes difficultés. 	
	 Qu’est-ce que Marie a dit que c’était pour leur rappeler et pourquoi est-il 			 
	 nécessaire d’avoir ce rappel ?

3.	 L’élite religieuse et l’extrême religiosité passaient toutes deux à côté des miracles de 	
	 Jésus. L’espoir de Jesse était mal placé, mais pourquoi pensez-vous qu’il a quand 	
	 même vécu le miracle et quelle en est la signification ?	

https://www.youtube.com/watch?v=vyQme1-Libg


t h e c h o s e n . f r

PASSAGES BIBLIQUES
Traduction Segond 21

PSAUME 69 
VIENS VITE, SEIGNEUR
1 Au chef de chœur, sur la mélodie « Les lis ». De David.
2 Sauve-moi, ô Dieu, car l’eau menace ma vie. 3 J’enfonce dans la boue, sans trouver 
de terrain stable ; je suis tombé dans l’eau profonde, et le courant m’emporte.
4 Je m’épuise à crier, mon gosier se dessèche, mes yeux se fatiguent dans l’attente 
de mon Dieu. 5 Ils sont plus nombreux que les cheveux de ma tête, *ceux qui me 
détestent sans raison ; ils sont puissants, ceux qui veulent me réduire au silence, qui 
sont à tort mes ennemis. Ce que je n’ai pas volé, il faut que je le rende.

6 O Dieu, tu connais ma folie, et mes fautes ne te sont pas cachées. 7 Que ceux qui 
espèrent en toi ne soient pas honteux à cause de moi, Seigneur, Eternel, maître de 
l’univers ! Que ceux qui te cherchent ne rougissent pas à cause de moi, Dieu d’Israël !

8 En effet, c’est pour toi que je supporte l’insulte, que la honte couvre mon visage.
9 Je suis devenu un étranger pour mes frères, un inconnu pour les fils de ma mère,
10 car *le zèle de ta maison me dévore, et *les injures de ceux qui t’insultent tombent 
sur moi. 

11 Je pleure et je jeûne, et c’est ce qui m’attire les insultes. 12 Je prends un sac pour 
habit et je suis l’objet de leurs moqueries. 13 Ceux qui sont assis à la porte parlent 
contre moi, et les buveurs de liqueurs fortes se moquent de moi dans leurs chansons.

14 Mais moi je t’adresse ma prière, Eternel ! C’est le moment favorable, ô Dieu, par ta 
grande bonté : réponds-moi en m’accordant ton fidèle secours !

15 Retire-moi de la boue, et que je n’enfonce plus, que je sois délivré de mes ennemis 
et de l’eau profonde ! [...]

Retrouvez la suite dans votre Bible.

JEAN 5:1-30
JÉSUS ENSEIGNE ET GUÉRIT
1 Après cela, il y eut une fête juive et Jésus monta à Jérusalem.
2 Or à Jérusalem, près de la porte des brebis, il y a une piscine qui s’appelle en 
hébreu Béthesda et qui a cinq portiques. 3 Sous ces portiques un grand nombre de 
malades étaient couchés : des aveugles, des boiteux, des paralysés ; [ils attendaient 
le mouvement de l’eau, ] 4 [car un ange descendait de temps en temps dans la piscine 
et agitait l’eau ; et le premier qui descendait dans l’eau après qu’elle avait été agitée 
était guéri, quelle que soit sa maladie. ]

5 Là se trouvait un homme infirme depuis 38 ans. 6 Jésus le vit couché et, sachant 
qu’il était malade depuis longtemps, il lui dit : « Veux-tu être guéri ? »
7 L’infirme lui répondit : « Seigneur, je n’ai personne pour me plonger dans la piscine 
quand l’eau est agitée, et pendant que j’y vais, un autre descend avant moi. »
8 « Lève-toi, lui dit Jésus, prends ton brancard et marche. »
9 Aussitôt cet homme fut guéri ; il prit son brancard et se mit à marcher.
10 C’était un jour de sabbat. Les Juifs dirent donc à celui qui avait été guéri : « C’est 
le sabbat ; il ne t’est pas permis de porter ton brancard. »
11 Il leur répondit : « Celui qui m’a guéri m’a dit : ‘Prends ton brancard et marche.’ »
12 Ils lui demandèrent : « Qui est l’homme qui t’a dit : ‘Prends [ton brancard] et marche’ ? »  
13 Mais celui qui avait été guéri ne savait pas qui c’était, car Jésus avait disparu dans 
la foule qui était à cet endroit.

14 Quelque temps plus tard, Jésus le retrouva dans le temple et lui dit : « Te voilà 
guéri. Ne pèche plus, de peur qu’il ne t’arrive quelque chose de pire. »
15 Cet homme s’en alla annoncer aux Juifs que c’était Jésus qui l’avait guéri.
16 C’est pourquoi les Juifs poursuivaient Jésus [et cherchaient à le faire mourir], 
parce qu’il avait fait cela le jour du sabbat.
17 Cependant, Jésus leur répondit : « Mon Père est à l’œuvre jusqu’à présent ; moi 
aussi, je suis à l’œuvre. »
18 Voilà pourquoi les Juifs cherchaient encore plus à le faire mourir : parce que 
non seulement il violait le sabbat, mais il appelait aussi Dieu son propre Père, se 
faisant lui-même égal à Dieu. 19 Jésus reprit donc la parole et leur dit : « En vérité, 
en vérité, je vous le dis, le Fils ne peut rien faire de lui-même, sinon ce qu’il voit le 
Père accomplir. Tout ce que le Père fait, le Fils aussi le fait pareillement. 20 En effet, 
le Père aime le Fils et lui montre tout ce que lui-même fait, et il lui montrera des 
œuvres plus grandes que celles-ci, afin que vous soyez dans l’étonnement. 21 En 
effet, tout comme le Père ressuscite les morts et donne la vie, le Fils aussi donne 
la vie à qui il veut. [...]

Retrouvez la suite dans votre Bible.

t h e c h o s e n . f r

ZACHARIE 14:16
LA FÊTE DES TABERNACLES
Tous les survivants de toutes les nations venues attaquer Jérusalem y monteront 
chaque année pour adorer le roi, l’Eternel, le maître de l’univers, et pour célébrer la 
fête des tentes (tabernacles).



Épisode 5

Esprit

RÉSUMÉ RAPIDE
AVERTISSEMENT PARENTAL C’est le premier épisode qui, selon nous, nécessite vraiment un 
avertissement parental pour la saison 2.
Dans cet épisode, nous voyons la possession de démons d’une manière plus effrayante que ce que 
nous avons vu dans la série dans le passé. Il y a une scène de combat physique qui en résulte.

Je suggère aux parents de petits enfants de visionner cet épisode à l’avance. Vous pouvez décider de 
sauter quelques minutes de cet épisode avec vos jeunes enfants.

Jésus et Jean le Baptiste se retrouvent pour un moment. Les disciples voient de près une possession 
démoniaque. Simon le Zélote rattrape les disciples et cela pourrait avoir des conséquences.

LIRE POUR L’ÉTUDE DE LA BIBLE

MARC 3 : 16-19 ; MATTHIEU 10 : 1-8 ; LUC 6 : 12-16
Il y a plusieurs Simon dans le Nouveau Testament,

Simon le Zélote est mentionné dans les listes des disciples

MATTHIEU 8 : 14-17   
Jésus guérit et chasse les démons

LUC 3 : 1-20  
Jean le Baptiste prépare le chemin pour Jésus

t h e c h o s e n . f r

TEMPS DE PARTAGE :
1.	 Jésus dit à Simon le Zélote qu’il a tout ce dont il a besoin, mais qu’il VEUT Simon 		
	 avec lui. Qu’avez-vous ressenti dans cette scène ?
	 Vous êtes-vous déjà senti comme Simon ? 
	
2.	 Cet épisode a-t-il changé votre point de vue sur les miracles
	 accomplis par Jésus ? Semblent-ils un peu plus réels maintenant ?

3.	 Marie laisse son passé prendre le dessus et pense qu’elle n’est pas digne
	 de rester au camp et d’apprendre de Jésus. Comment pouvons-nous nous 			 
	 empêcher, et empêcher les autres, d’avoir ce sentiment ?

4.	 Qu’est-ce qui vous a le plus frappé dans les conversations entre Jean et Jésus 		
	 dans cet épisode ? Qu’en est-il des conversations sur le Sanhédrin ?



t h e c h o s e n . f r

PASSAGES BIBLIQUES
Traduction Segond 21

MARC 3:16-19
JÉSUS CHOISIT LES DOUZE DISCIPLES
16 [Voici les douze qu’il établit : ] Simon, qu’il appela Pierre ;
17 Jacques, fils de Zébédée, et Jean, frère de Jacques, auxquels il donna le nom de 
Boanergès, qui signifie « fils du tonnerre » ;
18 André ; Philippe ; Barthélémy ; Matthieu ; Thomas ; Jacques, fils d’Alphée ; Thaddée ;  
Simon le Cananite ;
19 et Judas l’Iscariot, celui qui trahit Jésus.

MATTHIEU 8:14-17
JÉSUS GUÉRIT BEAUCOUP DE MALADES
14 Jésus se rendit ensuite à la maison de Pierre. Il vit la belle-mère de celui-ci couchée, 
avec de la fièvre. 15 Il lui toucha la main et la fièvre la quitta ; puis elle se leva et le 
servit. 16 Le soir venu, on amena vers Jésus de nombreux démoniaques. Il chassa 
les esprits par sa parole et guérit tous les malades.

17 Ainsi s’accomplit ce que le prophète Esaïe avait annoncé : Il a pris nos faiblesses 
et il s’est chargé de nos maladies.

t h e c h o s e n . f r

MATTHIEU 10:1-12
LES DOUZE APÔTRES
1 Puis Jésus appela ses douze disciples et leur donna le pouvoir de chasser les 
esprits impurs et de guérir toute maladie et toute infirmité.
2 Voici les noms des douze apôtres : le premier, Simon, appelé Pierre, et André, son 
frère ; Jacques, fils de Zébédée, et Jean, son frère ;
3 Philippe et Barthélémy ; Thomas et Matthieu, le collecteur d’impôts ; Jacques, fils 
d’Alphée, et [Lebbée, surnommé] Thaddée ;
4 Simon le Cananite et Judas l’Iscariot, celui qui trahit Jésus.

5 Ce sont les douze que Jésus envoya, après leur avoir donné les instructions suivantes :  
« N’allez pas vers les non-Juifs et n’entrez pas dans les villes des Samaritains.
6 Allez plutôt vers les brebis perdues de la communauté d’Israël.
7 En chemin, prêchez en disant : ‘Le royaume des cieux est proche.’
8 Guérissez les malades, [ressuscitez les morts, ] purifiez les lépreux, chassez les 
démons. Vous avez reçu gratuitement, donnez gratuitement.

LUC 6:12-16
JÉSUS CHOISIT LES DOUZE APÔTRES
12 A cette époque-là, Jésus se retira sur la montagne pour prier ; il passa toute la nuit 
à prier Dieu.
13 Quand le jour fut levé, il appela ses disciples et il en choisit parmi eux douze 
auxquels il donna le nom d’apôtres :
14 Simon, qu’il appela aussi Pierre ; André, son frère ; Jacques ; Jean ; Philippe ; 
Barthélémy ;
15 Matthieu ; Thomas ; Jacques, fils d’Alphée ; Simon, appelé le zélote ;
16 Jude, fils de Jacques ; et Judas l’Iscariot, celui qui devint un traître.

LUC 3:1-20
LA PRÉDICATION DE JEAN-BAPTISTE
1 La quinzième année du règne de l’empereur Tibère, Ponce Pilate était gouverneur 
de la Judée, Hérode tétrarque de la Galilée, son frère Philippe tétrarque du territoire 
de l’Iturée et de la Trachonite, Lysanias tétrarque de l’Abilène, 2 et Anne et Caïphe 
étaient grands-prêtres. 

C’est alors que la parole de Dieu fut adressée à Jean, fils de Zacharie, dans le désert, 
3 et Jean parcourut toute la région du Jourdain ; il prêchait le baptême de repentance 
pour le pardon des péchés, 4 conformément à ce qui est écrit dans le livre des 
paroles du prophète Esaïe : C’est la voix de celui qui crie dans le désert : ‘Préparez le 
chemin du Seigneur, rendez ses sentiers droits.’ 5 Toute vallée sera comblée, toute 
montagne et toute colline seront abaissées ; ce qui est tortueux sera redressé et 
les chemins rocailleux seront aplanis. 6 Et tout homme verra le salut de Dieu.

7 Il disait donc aux foules qui venaient se faire baptiser par lui : « Races de vipères, 
qui vous a appris à fuir la colère à venir ? 8 Produisez donc des fruits qui confirment 
votre changement d’attitude et ne vous mettez pas à dire en vous-mêmes : ‘Nous 
avons Abraham pour ancêtre !’En effet, je vous déclare que de ces pierres Dieu peut 
faire naître des descendants à Abraham. 9 Déjà la hache est mise à la racine des 
arbres : tout arbre qui ne produit pas de bons fruits sera donc coupé et jeté au feu. »

10 La foule l’interrogeait : « Que devons-nous donc faire ? »

11 Il leur répondit : « Que celui qui a deux chemises partage avec celui qui n’en a pas, 
et que celui qui a de quoi manger fasse de même. » [...]

Retrouvez la suite dans votre Bible.



Épisode 6

Illégitime

RÉSUMÉ RAPIDE
Nous sommes de retour avec Jésus, les disciples et le camp.
Ça ne se passe pas bien. Marie a quitté le camp. Quelqu’un a été arrêté. Et la nourriture se fait rare. 

Il est difficile de comprendre pourquoi Dieu laisse les disciples vivre cette expérience.
Jésus nous rappelle que Dieu est le Seigneur du sabbat, qu’il est aux commandes.
Qu’il aime les gens. C’était un très bel épisode.

Note - Les Pharisiens étaient divisés en deux camps à l’époque de Jésus, et, comme vous le voyez dans 
cet épisode, l’un était beaucoup plus strict que l’autre. Les parents doivent savoir qu’il y a une blague sur 
le sexe et une scène avec des paris et des déclencheurs possibles de traumatismes.

LIRE POUR L’ÉTUDE DE LA BIBLE

1 SAMUEL 21 : 1-9 
David obtient du pain pour ses hommes dans le temple

PSAUMES 20 : 7    
Certains se confient aux chars (cité par Marie, mère de Jésus)

MATTHIEU 9 : 14-16 ; MARC 2 : 18-27  
Enfreindre les lois du sabbat

OSÉE 6 : 6 ; MATTHIEU 9 : 1-12 
Dieu préfère la miséricorde aux sacrifices

t h e c h o s e n . f r

TEMPS DE PARTAGE :
1.	 Que pensez-vous de l’histoire de Marie dans cet épisode ? 
	
2.	 Avez-vous déjà pensé à l’ironie du fait que les disciples aient faim après avoir 		
	 reçu le Pain de Vie ? Comment pensez-vous que vous auriez réagi
	 dans une telle situation ?

3.	 Où êtes-vous trop légaliste dans votre foi ?
	 Où pouvez-vous être plus compréhensif et compatissant cette semaine ?

4.	 Comment décririez-vous la réaction de Jésus lorsqu’on l’interroge sur la guérison 	
	 le jour du sabbat ? Jetez un coup d’œil à Marc 3:5. Pensez-vous que cet épisode 		
	 montre cette réaction ?



t h e c h o s e n . f r

PASSAGES BIBLIQUES
Traduction Segond 21

1 SAMUEL 21:1-9
DAVID À NOB, CHEZ LE PRÊTRE AHIMÉLEK
1 David se leva et partit, et Jonathan rentra en ville.
2 David se rendit à Nob vers le prêtre Achimélec. Celui-ci courut effrayé à sa rencontre 
et lui demanda : « Pourquoi es-tu seul et n’y a-t-il personne avec toi ? »
3 David répondit au prêtre Achimélec : « Le roi m’a donné un ordre et m’a dit : ‘Que 
personne ne sache rien de l’affaire pour laquelle je t’envoie ni de l’ordre que je t’ai 
donné.’J’ai fixé un rendez-vous à mes hommes. 4 Maintenant qu’as-tu sous la main ? 
Donne-moi cinq pains ou ce que tu trouveras. »
5 Le prêtre répondit à David : « Je n’ai pas de pain ordinaire sous la main, mais je peux 
te donner du pain consacré, à condition que tes hommes n’aient pas eu de relations 
avec des femmes récemment ! »
6 David répondit au prêtre : « Nous n’avons pas eu de relations avec des femmes, 
comme toujours quand je pars en campagne. Les affaires de mes hommes sont 
consacrées, même si une expédition a un caractère profane. Elles le seront d’autant 
plus aujourd’hui. »
7 Alors le prêtre lui donna du pain consacré, car il n’y avait là pas d’autre pain. On 
l’avait retiré de devant l’Eternel pour le remplacer par du pain chaud au moment 
où on l’avait pris. 8 Ce jour-là, un des serviteurs de Saül était présent, enfermé qu’il 
était au service de l’Eternel. C’était un Edomite du nom de Doëg, qui était le chef des 
bergers de Saül.
9 David dit à Achimélec : « N’as-tu pas sous la main une lance ou une épée ? En effet, 
je n’ai pris avec moi ni mon épée ni mes armes, parce que l’ordre du roi était urgent. »

t h e c h o s e n . f r

PSAUMES 20:7
Verset cité par Marie dans l’épisode
Je sais maintenant que l’Eternel sauve celui qu’il a désigné par onction ; il lui répond 
du ciel, de sa sainte demeure, par le secours puissant de sa main droite. »

MATTHIEU 9:14-16
JÉSUS ET LE JEÛNE
14 Alors les disciples de Jean vinrent vers Jésus et dirent : « Pourquoi nous et les 
pharisiens jeûnons-nous [souvent], tandis que tes disciples ne jeûnent pas ? » 15 Jésus 
leur répondit : « Les invités à la noce peuvent-ils être tristes tant que le marié est 
avec eux ? Les jours viendront où le marié leur sera enlevé, et alors ils jeûneront.»

MARC 2:18-27
JÉSUS ET LE JEÛNE - JÉSUS ET LE SABBAT
18 Les disciples de Jean et les pharisiens jeûnaient. Ils vinrent dire à Jésus : « Pourquoi 
les disciples de Jean et ceux des pharisiens jeûnent-ils, tandis que tes disciples ne 
jeûnent pas ? »
19 Jésus leur répondit : « Les invités à la noce peuvent-ils jeûner pendant que le 
marié est avec eux ? Aussi longtemps que le marié est avec eux, ils ne peuvent 
pas jeûner. 20 Les jours viendront où le marié leur sera enlevé, et alors ils jeûneront 
durant ces jours-là. 21 Personne ne coud un morceau de tissu neuf sur un vieil habit, 
sinon la pièce neuve ajoutée arrache une partie du vieux, et la déchirure devient 
pire. 22 Et personne ne met du vin nouveau dans de vieilles outres, sinon les outres 
éclatent, le vin coule et les outres sont perdues ; mais [il faut mettre] le vin nouveau 
dans des outres neuves. »
23 Un jour de sabbat, Jésus traversait des champs de blé. Tout en marchant, ses 
disciples se mirent à arracher des épis. 24 Les pharisiens lui dirent : « Regarde ! 
Pourquoi font-ils ce qui n’est pas permis pendant le sabbat ? »
25 Jésus leur répondit : « N’avez-vous jamais lu ce qu’a fait David, lorsqu’il a été dans 
le besoin et qu’il a eu faim, lui et ses compagnons ?  [...]

Retrouvez la suite dans votre Bible.

OSÉE 6:6
DIEU PRÉFÈRE LA BONTÉ AUX SACRIFICES
En effet, je prends plaisir à la bonté et non aux sacrifices, à la connaissance de Dieu 
plus qu’aux holocaustes.

MATTHIEU 9:1-12
JÉSUS GUÉRIT UN HOMME PARALYSÉ
1Jésus monta dans une barque, traversa le lac et se rendit dans sa ville. 2 Des 
personnes lui amenèrent un paralysé couché sur une civière. Voyant leur foi, Jésus 
dit au paralysé : « Prends courage, mon enfant, tes péchés te sont pardonnés. »
3 Alors, quelques spécialistes de la loi se dirent en eux-mêmes : « Cet homme 
blasphème. » 4 Mais Jésus connaissait leurs pensées ; il dit : « Pourquoi avez-vous 
de mauvaises pensées en vous-mêmes ? 5 En effet, qu’est-ce qui est le plus facile 
à dire : ‘Tes péchés te sont pardonnés’, ou : ‘Lève-toi et marche’ ? 6 Afin que vous 
sachiez que le Fils de l’homme a sur la terre le pouvoir de pardonner les péchés, 
lève-toi – dit-il alors au paralysé –, prends ta civière et retourne chez toi. » [...]

Retrouvez la suite dans votre Bible.



Épisode 7

Compte à rebours

RÉSUMÉ RAPIDE
Jésus et les disciples se préparent pour un grand sermon et un grand rassemblement, qui définira 
leur ministère. Mais ils ne sont pas les seuls à avoir des projets liés à leur ministère - les problèmes 
se rapprochent également.

Samuel et ses amis pharisiens continuent de rechercher Jésus, car ils pensent qu’il enseigne l’hérésie. 
Les Romains le considèrent comme une menace potentielle. Et les disciples se disputent entre eux. 
Jésus est amené à Quintus - avec un résultat surprenant.

L’heure des comptes a sonné - comment les Romains verront-ils Jésus ? Certains Romains sont-ils 
touchés par son enseignement ? Les chefs religieux vont-ils persister dans leur obstination ? Et les 
disciples vont-ils commencer à faire vraiment confiance à Jésus ?

LIRE POUR L’ÉTUDE DE LA BIBLE

MATTHIEU 6 : 5-15 
La prière du Seigneur

MATTHIEU 4 : 12-17    
Jésus prêche après l’emprisonnement de Jean

LUC 5 : 16 
Jésus et la prière

t h e c h o s e n . f r

TEMPS DE PARTAGE :
1.	 Quels groupes et quelles personnes recherchent Jésus et pourquoi ?
	
2.	 Si vous aviez préparé quelque chose avec Jésus et qu’il avait été arrêté,
	 quel disciple ou pharisien aurait réagi comme vous ?

3.	 Qu’est-ce qui était significatif dans la rencontre d’André et de Philippe
	 sur la place du marché ?

4.	 Comment avez-vous tendance à prier et pensez-vous qu’il s’agit d’une
	 pratique significative ?

5.	 Comment cette série vous aide-t-elle à mieux comprendre la vie au 1er siècle
	 et les nombreuses forces en jeu ?



t h e c h o s e n . f r

PASSAGES BIBLIQUES
Traduction Segond 21

MATTHIEU 6:5-15
ENSEIGNEMENT AU SUJET DE LA PRIÈRE
5 Lorsque tu pries, ne sois pas comme les hypocrites : ils aiment prier debout dans 
les synagogues et aux coins des rues pour être vus des hommes. Je vous le dis en 
vérité, ils ont leur récompense.

6 Mais toi, quand tu pries, entre dans ta chambre, ferme ta porte et prie ton Père qui est 
là dans le lieu secret ; et ton Père, qui voit dans le secret, te le rendra [ouvertement].

7  En priant, ne multipliez pas les paroles comme les membres des autres peuples : 
ils s’imaginent en effet qu’à force de paroles ils seront exaucés.

8 Ne les imitez pas, car votre Père sait de quoi vous avez besoin avant que vous le 
lui demandiez.

9 Voici donc comment vous devez prier : ‘Notre Père céleste ! Que la sainteté de ton 
nom soit respectée,

10 que ton règne vienne, que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.

11 Donne-nous aujourd’hui notre pain quotidien ;

12 pardonne-nous nos offenses, comme nous aussi nous pardonnons à ceux qui 
nous ont offensés ;

13 ne nous expose pas à la tentation, mais délivre-nous du mal, [car c’est à toi 
qu’appartiennent, dans tous les siècles, le règne, la puissance et la gloire. Amen ! ]’

14 Si vous pardonnez aux hommes leurs fautes, votre Père céleste vous pardonnera 
aussi ;

15 mais si vous ne pardonnez pas aux hommes, votre Père ne vous pardonnera pas 
non plus vos fautes.

t h e c h o s e n . f r

MATTHIEU 4:12-17
JÉSUS COMMENCE SON ŒUVRE EN GALILÉE
12 Lorsqu’il apprit que Jean avait été arrêté, Jésus se retira en Galilée.

13 Il quitta Nazareth et vint habiter à Capernaüm, ville située près du lac, dans le 
territoire de Zabulon et de Nephthali,

14 afin que s’accomplisse ce qu’avait annoncé le prophète Esaïe :

15 Territoire de Zabulon et de Nephthali, route de la mer, région située de l’autre côté 
du Jourdain, Galilée à la population étrangère !

16 Le peuple assis dans les ténèbres a vu une grande lumière, et sur ceux qui se 
trouvaient dans le pays de l’ombre de la mort une lumière s’est levée.

17 Dès ce moment, Jésus commença à prêcher et à dire : « Changez d’attitude, car le 
royaume des cieux est proche. »

LUC 5:16
JÉSUS ET LA PRIÈRE
16 Mais lui, il se retirait dans les déserts et priait.



Épisode 8

Au-delà des montagnes

RÉSUMÉ RAPIDE
Jésus est retourné au camp et se prépare à ce que nous appelons le Sermon sur la montagne avec 
Matthieu. Ce faisant, il nous explique une partie de ce qui est relaté dans Matthieu 5-7.

Les autres disciples préparent l’espace (avec beaucoup de discussions) et annoncent l’événement 
aux gens. Mais que se passera-t-il si tout se passe mal et que personne ne vient ?

Seront-ils capables de travailler ensemble ? Les Romains vont-ils les interrompre ? Les questions 
sont nombreuses.

Pendant ce temps, nous avons un aperçu de la bataille entre les deux écoles des Pharisiens - celle 
de Hillel et celle de Shammai. Et certains d’entre eux planifient une importante manœuvre politique 
impliquant Jésus. Il y a un soupçon de romance. Et nous sommes à nouveau frappés par l’égalité des 
sexes parmi les disciples de Jésus.

Le téléspectateur voit également des personnages de retour de Saison 1 ainsi que de nouveaux 
personnages de la série ! Et prenez note de l’ouverture - comme nous le découvrirons plus tard, c’est 
notre introduction à Judas. Un final vraiment captivant que nous avons apprécié. Nous sommes 
impatients de voir la saison 3 !

t h e c h o s e n . f r

TEMPS DE PARTAGE :
1.	 Pourquoi les disciples ne parviennent-ils pas à se mettre d’accord sur la 		
	 manière d’aider à préparer l’événement du sermon ?

2.	 Laquelle des béatitudes vous semble la plus proche de vous ?
	 Et la plus difficile ou la plus éloignée de vous ?

3.	 Parcourez les béatitudes et pensez à une personne dans votre vie
	 qui incarne chacune de ces caractéristiques.

4.	 Avez-vous été surpris lorsque nous avons appris qui était Judas - ou l’aviez-	
	 vous vu venir ? Que voyez-vous dans son caractère jusqu’à présent ?

5.	 Il y a plusieurs endroits dans le Nouveau Testament où Jésus réagit à un 		
	 enseignement propre à Hillel ou à Shammai. Comme l’indique cet épisode, 		
	 Hillel était généralement le plus indulgent des deux.
	 Comment ce désaccord religieux façonne-t-il les réponses à Jésus ?

6.	 Jésus dit que le Sermon sur la montagne est un manifeste de révolution
	 et de changement radical. Que voulait-il dire par là ?

RETROUVEZ LES RÉFÉRENCES BIBLIQUES À LA PAGE SUIVANTE



t h e c h o s e n . f r

MATTHIEU CHAPITRE 5 À CHAPITRE 7
LE SERMON SUR LA MONTAGNE
1 À la vue de ces foules, Jésus monta sur la montagne. Il s’assit et ses disciples 
s’approchèrent de lui. 2 Puis il prit la parole pour les enseigner ; il dit :
3 « Heureux ceux qui reconnaissent leur pauvreté spirituelle, car le royaume des 
cieux leur appartient !
4 Heureux ceux qui pleurent, car ils seront consolés !
5 Heureux ceux qui sont doux, car ils hériteront la terre !
6 Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils seront rassasiés !
7 Heureux ceux qui font preuve de bonté, car on aura de la bonté pour eux !
8 Heureux ceux qui ont le cœur pur, car ils verront Dieu !
9 Heureux ceux qui procurent la paix, car ils seront appelés fils de Dieu !
10 Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice, car le royaume des cieux leur 
appartient !
11 Heureux serez-vous lorsqu’on vous insultera, qu’on vous persécutera et qu’on dira 
faussement de vous toute sorte de mal à cause de moi.

12 Réjouissez-vous et soyez dans l’allégresse, parce que votre récompense sera 
grande au ciel. En effet, c’est ainsi qu’on a persécuté les prophètes qui vous ont 
précédés.13  Vous êtes le sel de la terre. Mais si le sel perd sa saveur, avec quoi la 
lui rendra-t-on ? Il ne sert plus qu’à être jeté dehors et piétiné par les hommes.
14 Vous êtes la lumière du monde. Une ville située sur une montagne ne peut pas 
être cachée, 15 et on n’allume pas non plus une lampe pour la mettre sous un seau, 
mais on la met sur son support et elle éclaire tous ceux qui sont dans la maison.
16 Que, de la même manière, votre lumière brille devant les hommes afin qu’ils voient 
votre belle manière d’agir et qu’ainsi ils célèbrent la gloire de votre Père céleste.

t h e c h o s e n . f r

MARC 3:13-19
JÉSUS CHOISIT LES DOUZE APÔTRES
13 Il monta ensuite sur la montagne ; il appela ceux qu’il voulait, et ils vinrent vers lui.
14 Il en établit douze [auxquels il donna le nom d’apôtres, ] pour qu’ils soient avec lui, 
et pour les envoyer prêcher
15 avec le pouvoir [de guérir les maladies et] de chasser les démons.
16[ Voici les douze qu’il établit : ] Simon, qu’il appela Pierre ;
17 Jacques, fils de Zébédée, et Jean, frère de Jacques, auxquels il donna le nom de 
Boanergès, qui signifie « fils du tonnerre » ;
18 André ; Philippe ; Barthélémy ; Matthieu ; Thomas ; Jacques, fils d’Alphée ; Thaddée ;  
Simon le Cananite ;
19 et Judas l’Iscariot, celui qui trahit Jésus.

ÉSAÏE 9:5,6
LE PRINCE DE PAIX
5 En effet, un enfant nous est né, un fils nous a été donné, et la souveraineté reposera 
sur son épaule ; on l’appellera merveilleux conseiller, Dieu puissant, Père éternel, 
Prince de la paix.
6 Etendre la souveraineté, donner une paix sans fin au trône de David et à son 
royaume, l’affermir et le soutenir par le droit et par la justice, dès maintenant et pour 
toujours : voilà ce que fera le zèle de l’Eternel, le maître de l’univers.

LIRE POUR L’ÉTUDE DE LA BIBLE

MATTHIEU 5-7 
Le Sermon sur la montagne

MARC 3 : 13-19     
Les disciples sont appelés

ISAÏE 9 : 5-6 
Prince de la paix - utilisé en référence au port du bleu

17Ne croyez pas que je sois venu pour abolir la loi ou les prophètes ; je suis venu non 
pour abolir, mais pour accomplir.

18 En effet, je vous le dis en vérité, tant que le ciel et la terre n’auront pas disparu, 
pas une seule lettre ni un seul trait de lettre ne disparaîtra de la loi avant que tout 
ne soit arrivé.

19 Celui donc qui violera l’un de ces plus petits commandements et qui enseignera 
aux hommes à faire de même sera appelé le plus petit dans le royaume des cieux ; 
 mais celui qui les mettra en pratique et les enseignera aux autres, celui-là sera 
appelé grand dans le royaume des cieux. 20 En effet, je vous le dis, si votre justice ne 
dépasse pas celle des spécialistes de la loi et des pharisiens, vous n’entrerez pas 
dans le royaume des cieux.

21 Vous avez appris qu’il a été dit aux anciens : ‘Tu ne commettras pas de meurtre ; 
celui qui commet un meurtre mérite de passer en jugement.’ [...]

Retrouvez la suite dans votre Bible.



GUIDE DE L’ANIMATEUR 

Le groupe de discussion autour de la série The Chosen, c’est avant tout le partage de 
l’amour de Dieu, par l’amitié.

La plus belle chose que vous puissiez faire en tant qu’animateur, c’est d’accueillir vos 
invités, de les aimer, de les écouter et les respecter dans leur diversité.

OBJECTIFS DU GROUPE

t h e c h o s e n . f r

« Les gens viennent à l’église pour toutes sortes de raisons, 
mais ils restent pour une seule raison : l’amitié. »

John Wimber, Fondateur de la Vineyard Church

Permettre aux participants de réagir en toute liberté, de creuser les questions évoquées 
par la session et de découvrir pour eux-mêmes le sens de l’Évangile, de tisser des 
relations, se faire des amis, grandir ensemble. C’est même le premier objectif !

GROUPES DE COMBIEN ?

La taille du groupe dépendra du contexte (en maison ou dans des locaux d’église) 
mais de manière générale, un groupe de 8 à 10 invités, avec un animateur et un co-
animateur, permet de vivre une dynamique de groupe optimale.

L’ANIMATION DU GROUPE

L’ANIMATEUR

Le meilleur animateur n’est pas celui qui sait, mais celui qui écoute.

Votre rôle est de faire circuler la parole pour que chacun puisse s’exprimer
(et non pas de répondre à toutes les questions ou de « recadrer » niveau théologie)

Autant que possible, il est bon de fonctionner en binôme : 
un animateur et un co-animateur

•	 Accueille les participants

•	 Se présente (de manière fun :  je m’appelle …  j’aime…  	 je n’aime pas …)

•	 Fait les présentations entre invités (jeu / brise-glace)

•	 Fixe le cadre

•	 Facilite la discussion 

•	 Écoute activement chacun

•	 Prie régulièrement pour le groupe

•	 Fait confiance au Saint Esprit qui œuvre dans les cœurs (Jean 16 : 13)

LE CO-ANIMATEUR

•	 Veille aux besoins des participants

•	 S’occupe des détails pratiques du groupe

•	 Soutient la discussion avec des apports utiles, mais ne parle pas trop 
(par respect pour les plus timides)

•	 Prie dans le silence de son cœur durant la discussion en groupe

•	 Prie régulièrement pour le groupe

•	 Fait confiance au Saint Esprit qui œuvre dans les cœurs (Jean 16 : 13)



LES MOYENS

•	 Instaurer un climat de confiance 
Mettre chacun à l’aise dans sa façon de communiquer

•	 Écouter la personne au-delà de ses mots

•	 Être pleinement disponible (à priori et attentes - au placard !)

•	 Intérêt authentique pour la personne

•	 Reformuler, résumer, montrer que vous avez bien entendu 
Exemple : « si j’ai bien compris, vous … »

LE CADRE 

t h e c h o s e n . f r

À fixer dès le début et à rappeler à chaque séance :

BIENVEILLANCE :
On cherche la pépite dans ce que dit l’autre

ÉCOUTE :
On est là pour écouter ce que l’autre a à dire (on a tous à apprendre des autres !)

RESPECT :
On propose de parler en disant « je », donc ce que dit l’autre est vrai pour lui et se 
respecte

CONFIDENTIALITÉ :
Ce qui est partagé au sein du groupe ne sort pas du groupe.

3 DÉFIS À RELEVER

L’ÉCOUTE ACTIVE

•	 « Qu’avez-vous pensé de l’épisode de ce soir ? »

•	 Et pour ceux qui « ne pensent pas forcément » 

•	 Qu’avez-vous ressenti en voyant cette vidéo ?

•	 De manière générale, des questions qui commencent par Comment ? De quelle 
façon ? Quand ? Quel ? Qui ? Où ? Qu’est-ce que … ? 

DES QUESTIONS OUVERTES   

Interrompre avec délicatesse mais fermeté pour empêcher qu’ils monopolisent et 
démotivent les autres :

« Merci pour ton partage !  J’aimerais rebondir sur ce dernier point pour laisser 
participer les autres membres du groupe … Qu’en pensent les autres ? »

LES BAVARDS

Ne pas craindre le silence.

Ne pas essayer de combler par un flot de paroles.

Les participants ont besoin d’un temps de réflexion

Si la discussion ne décolle pas, orienter par une question sur un élément précis de la 
vidéo :

- Qu’est-ce qui vous a le plus marqué dans … 
  (l’attitude de Matthieu ? la réaction de Nicodème ?… )

- Si vous aviez l’occasion de rencontrer Jésus, comment vous sentiriez-vous ? 

- Que lui diriez-vous ?

LES SILENCIEUX

Rappeler le cadre : le respect de chaque personne ;

« Merci de partager votre point de vue, mais je rappelle que dans le groupe chacun 
est libre d’exprimer son point de vue, et même si on n’est pas d’accord, on respecte la 
contribution de chacun. »

LES DONNEURS DE LEÇON / CEUX QUI CORRIGENT LES « MAUVAISES RÉPONSES »



t h e c h o s e n . f r

3 JOIES A VIVRE !

VIVRE UNE EXPÉRIENCE TRANSFORMANTE
TOUT EN RESTANT SOI-MÊME !

DÉCOUVRIR DE NOUVEAUX AMIS

ÊTRE TÉMOIN DE L’ŒUVRE DU SAINT ESPRIT

« [Les gens] ne sont jamais si près de trouver réponse à une question
que lorsqu’ils peuvent en discuter librement.»

Thomas Macaulay

Plus de ressources sur :

thechosen.fr

Ce guide a été réalisé par les ambassadeurs francophones de The Chosen 
et relu par une équipe inter-confessionnelle.


